LE CONVOI DE L’EAVU

GUIDE PRATIQUE

Ami-e cyclo-touriste adepte de vacances actives, voici le dernier guide pratique pour t'aider a anticiper et te préparer au Convoi de I'Eau.
Cette nouvelle edition s'étoffe de quelques conseils et informations. D'autres précisions sur les étapes, des conseils de préparation, ou des indications
touristiques seront apportées avant le convoi de |'eau.

INFOS GENERALES

Nous partirons de Ste Soline en un joyeux cortége de velos et de tracteurs le vendredi 18 aotit en début d'apres-midi,
pour finir a I'Agence de I'Eau Loire-Bretagne a Orléans le vendredi 25 aoiit. Sur la route nous bivouaquerons,
accueilli-es par des collectifs amis, et chaque fin de journée sera l'occasion d’un petit événement autour de l'eau,

de I'accaparement du foncier, des fermes usines, et heureusement des installations paysannes !

Nous irons ensuite a Paris par des moyens plus rapides pour un final surprise les 26 et 27 aout !

Les étapes seront d'environ 50 a 60 km/jr, 215 km/h, donc 4h de vélo sans
forcer. Cest un parcours facile, avec peu de déniveleé.

Il sera possible de mettre un sac - en se contentant du minimum - et une 25 aoﬁt

tente/duvet dans une remorque, donc pas besoin de -

les porter ou d'étre équipé-e de porte-bagages. ORLEANS
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Pas besoin d'étre un-e athlete, et en cas de besoin, en bord (qe loire

un tracteur-remorque-balai te recueillera.
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Pendant tout le trajet, une équipe 22 aoiit

Le symbole

INFIRMERIE nous accompagne (conseils indique une zone
et soins) et un ATELIER-VELQ fera son goographique
) approximative,
possible pour emmener tous les vélos au bout qui s’affinera
de I'aventure. Une équipe sera chargee de la danzjes
semaines
SECURITE ROUTIERE avenir Le trajet Orléans-Paris

ne fait pas partie du convoi

Nous assurerons l'organisation de cette organisé en tracteurs et vélos !
equipe, mais nous aurons besoin de forces
vives sur place, dont des participant-es au

convoi (plutdt bon-nes rouleureuses).

Si vous faites le convoi jusqu'a
| Y3 Orléans et souhaitez participer au
%" _final a Paris, a vous de vous organiser pour
£ “Vous y rendre par vos propres moyens, que ce soit
~en vélo ou par autre moyen de transport plus rapide !

Dautres coups de main logistiques |8 aoﬁt
pourront étre bienvenus a chaque

étape. Une organisation BENEVOLES STE SOLINE
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entre 12h et 14h- 5
| N BIVOUAC (DATE DU DODO)

LES INSCRIPTIONS SONT COMPLETES !

Victoire ! Nous sommes déja tres nombreux.ses sur toutes les étapes du Convoi pour le partage de I'eau ! Tu nas pas eu le temps de t'inscrire
via le formulaire en ligne? Fliite! Effectivement, tu ne pourras pas te joindre au convoi. Nous avons besoin de pouvoir proposer des repas pour
les inscrit.e.s, d'accueillir les gens confortablement, de circuler le plus facilement possible... Nos capacités logistiques impliquent donc de
limiter les inscriptions a un certain nombre de cyclistes.

Par contre, tu peux évidlemment venir soutenir et encourager _ : ; i z
les cortéges au départ 2 Ste Soline, 4 'arrivée dans les villes Pour suivre les infos en temps réel, nous te conseillons de suivre le

étapes en bleu sur la carte. Raméne ton pique-nique ! Sompludslogrant t.me/convoideleau2023

Un CAMPING, avec espace en mixite choisie, eau, électricite, toilettes seches, espace de
DEROULE TYPE DQUNE ET APE réparation des vélos et infirmerie t'accueilleront & chague arrivée d'étape. Nous
essaierons de mettre a disposition des espaces de toilette intime mais nous n'aurons pas
La description qlfisuit est une moyenne, une trame autlourde Iaq.uellff les journées se gopstruiront au forcement de douche ou moyen de baignade diSpOﬂiblB a |'arrivee. Prevois une douche
fur et 2 mesure. Elle pourra évoluer en fonction de la situation et/ou de la météo. solaire si ca t'est indispensable, mais sache que des changemenTS inopinés pourront

nous amener a limiter I'eau a des usages indispensables.

- Lever aux aurores
Petit-déjeuner et pliage des tentes Si tu veux nous rejoindre sur un bivouac le matin avant le départ, merci d'arriver avant 7h
. . pour Iaccueil et la prise en charge des sacs/tentes/duvets. Si tu veux nous rejoindre le
Départa8h soir, essaie de ne pas arriver dans la nuit pour le bon sommeil des campeureuses.

Vélo avec pause, voire autre(s) surprise(s)

Longue pause midi (environ 3h) avec AG d'accueil,

reparation velo, soins, sieste, petites animations acces a prix libre (pense a prendre des espéces) et a chague étape a un petit déjeuner
Arrivée prévue au bivouac aux alentours de 18h un pique nique, un repas du soir jusqu'a la fin de ton inscription. Si tu arrives en fin de

REPAS : Il n’y aura pas de cantine le I8 midi (prévois un pique-nique). Par la suite tu auras

Soirée animée (cinéma en plein air, table-ronde journée, la veille de I'étape ou des étapes a laquelle ou auxquelles tu t'es inscrit.es, tu
; ) '{ ’ apporteras ton repas. Si tu arrives le matin avant 7h tu pourras prendre ton petit déjeuner
musique, etc.) et repas jusqua 22h30 a la cantine. Si tu arrives aprés la cantine sera fermée .

- : X o Un BAR et ses hoissons fraiches t'accueilleront a chaque pause et a l'arrivée de |'étape.
Quelques surprises viendront a coup siir perturber ce programme bien huileé.... Prévois des espéces en quantité suffisante pour participer a I'ensemble des frais au long
du parcours.




UN SAC DE TYPE RANDONNEE, UNE
TENTE ET LE MATERIEL DE
COUCHAGE POURRA ETRE PRIS EN
CHARGE ENTRE LES BIVOUACS
PAR LEQUIPE LOGISTIQUE.

VIENS QUAND MEME LEGER-E
(1SAC DE RANDO MAX

GROS SAC

Pour étre siir-e de retrouver ton sac, ton Ton maillot de bain & une serviette

duvet ef fa tente a chaque bivouac, migux
vaut les personnaliser avec I'étiquetage de

ton choi. De la lumire pour e hivouac (frontale ou

autre) avec piles rechargeables

PETIT SAC

2L d'eau (ourdes)

Le matériel de couchage (fente et dodo).

Rappellons-le, la légéreté sera la condition
necessaire au hon déroulement de cette
aventure et nous ferons notre possible pour
bivouaquer sur des terrains enherbés.
Le tapis de sol est notre ami

De quoi te protéger du solei
(couvre-chef, créme, véfements
l6gers & manches longues)

De quoi te protéger de la pluie

AUTRES
INFOS PRATIQUES

Nous ne pouvons pas garantir des moyens de recharge tous les soirs, ni forcément sur le site méme du bivouac;

amoins ¢'étre AUTONOME DANS LEUR RECHARGE (batterie externe solaire), limite les

accessoires electroniques.

Pour soutenir financiérement [ensemble du convoi, il y aura le bar, a prix fixe, et les cantines & prix libres, qui seront un manigre d'y participer

comme fu le souhaites.

durant le convoi.

Lors du convoi de [eau, ta meilleure amie sera ta bicyclette. Vous allez former un duo
incroyable qui te menera sur les routes de France a travers hles et mais jusqu’a
Orlgans ... Et un.e ami., faut en prendre soin! Pour que tu puisses trouver un.g
alle.e fiable et avec lequel/laquelle tu pourras partager de grands moments,

voici quelgues conseils qu'il te sera fort utile de respecter pour rendre votre

Voyage agréable.

Le parcours ne prévoit pas de difficultés particulieres ef tu n‘auras pas a porter tes
bagages pour [a semaine. Tu vas donc pouvoir voyager léger. Lidéal reste, malgré tout,
de privilegier un vélo type VTC ou un vélo de ville avec des pneus adaptés  rouler sur des routes

et des chemins non revétus. Un VTT te compliquera [a tache sur ce type de terrain car il est lourd et ses pneus t obligeront a forcer beaucoup plus
pour avancer & cause de leur structure crantée. Un vélo de route (dit de course) ne te simplifiera pas Ia vie non plus, bien au contraire, dans les
cheming non revétus & cause dela fragilité de ses roues fines et de son cadre. Si tu fais e chaix d'un vélo de ville, veille & ce qu'l posséde malgreé
tout plusieurs plateaux ef une quantite de rapports de vitesse suffisant pour te permettre de t'adapter a toute situation, Certains nont gu'un
plateau et 3 vitesses par exemple. Cest tres pratique pour les petits trajets en ville mais pas forcément suffisant pour avaler des kilometres.

Nous te conseillons d'avoir au minimum 2 plateaux et 6 vitesses. Pour rappel, les plateaux se situent au niveau du pédalier et les vitesses
au niveau de la roue arriere. Le tout compose, avec [a chaine, les derailleurs et les manettes, le systeme de transmission.

Les vélos a assistance electriques ne sont pas recommandes, sauf en cas de nécessite: leur équipement electrique les
rend plus lourds, ce qui peut rendrele trajet bien plus difficile dans I'éventualite ot |a recharge ne seraif pas possible &
une ou plusieurs étapes. De plus, leurs decharges seront sans doute une complicationsupplémentaire qui ne t‘aidera
pas a profiter de tes soirées/nuits lors de certaines étapes : points de recharge a distance du camp et/ou nécessite
de faire plusieurs créneaux de recharge, donc de brancher certains vélos au cours de la soirée ou de la nuit ung

fois les premiers recharges. Nous essayerons de vous prevenir en avance sur les hivouacs qui permettront ou

hon larecharge.

Une fois que tu as trouvé ta bicyclette, il ne te reste qu’a
prendre soin d’elle en amont pour qu’elle ne te lache

pas en cours de route. Une petite révision ne

ferapas de mal en amont du départ.

Pas forcément besoin de pieces neuves

mais quelques réglages et changement de

pieces dusures seront peut-étre les bienvenus.

Pour cela, nous avons deux petits conseils :

Guide sur [entretion de son velo avant le convoi Sur
Www.bassinesnonmerci.fr

~ Repertaire national des
ateliers de reparation associatifs

Www.heureux-cyclage.org

Pour limite les risques incendie, les RECHAUDS NE SERONT PAS AUTORISES

BASE ARRIERE

PREPARATION:

DES GARANTIES DE REPRESENTATION pour éviter la comparution immédiate(CNI, bail ou attestation
d'hebergement, contrat, attestation pole emﬁloi . Ge sont des documents qui demontrent que vous
avez une vie avec des ATTACHES LOCALES et que vous n‘allez pas echapper a la justice.

Nous portons une attention particuliere aux impacts de a repression sur nos moments collectifs comme dans nos
Vies quotidiennes. S'y préparer et la prévenir au maximum nous aide a lutter ensemble dans les meilleures conditions

possibles. Nous ne voulons pas assigner le soin a des entites specialisees mais construire une posture collective
soignante dans nos luttes.

LA GARDE A VUE: CONNAITRE SES DROITS
Vous avez des droits, notamment le DROIT AU SILENCE.

« JEN'AI RIEN A DECLARER »
« JE SOUHAITE EXERCER MON DROIT AU SILENCE »
Ne J'amais faire AUCUNE AUTRE REPONSE A AUCUNE AUTRE QUESTION.

la defense collective est essentielle. En nous taisant ensemble on protege
les copaines aussi.

Le numero de [a BAJ est a communiquer a un.e yroche dont fu retiens le numero pour le/la faire contacter
parla police en cas de garde a vue; i/elle devra ensuite joindre fa BAJ (via signal ou telegram).

PENDANT L’ACTION:

CONTROLE D'IDENTITE : Je peux REFUSER de décliner mon identitg, action passible g
poursuites supplementaires. La loi n'oinFe adecliner que LA PETITE IDENTITE :
Nom, Prénoms, Date et fieu de naissance, Nationalite, Domicile

Sivous étes emmene. au tribunal, REFUSEZ d'étre juge.e en
COMPARUTION IMMEDIATE (pour avoir le temps de vous défendre)

DROIT A UNE AVOCATE : i vous ressentez Ie hesoin d 8tre assiste., vous pouvez

\

demander a contacter un.¢ avocate de votre connaissance ou un COMM
D'OFFICE (})as toujours forme a a defense collective ¢'est donc essentiel de
garder le silence)

DROIT A FAIRE PREVENIR un ascendant (PARENT), descendant (ENFANT), ou
un.& proche (votre vrai proche ou la BAJ en inventant un nom et un lien si besoin)

DROIT A VOS MEDICAMENTS : les avoir sur soi, avec ORDONNANCE

DROIT AVOIR UN MEDECIN : peut ére il de e demander dans tous les cas
mais ce n'est pas votre ami

NUMERO DE LA BASE ARRIERE JURIDIQUE

07358 0353 95

3 contacter via Signal ou Telegram
+ d'infos sur www.hassinesnonmerci.fr



OCTRANSPORTS

COMMENT NOUS REJOINDRE
A STE SOLINE ?

Situ viens en train, Lusignan est a gare a plus proche. Si tu arrives Ie 18/08 avant (9, une
équipe pourra se charger de ton matériel ala gare, que fu retrouveras au bivouac de Jazeneuil,

Horaires de départ du fourgon bagages de la

gare de Lusignan: 10 H / 14H / 16H / 19H.

insi délesté-e, tu pourras revenir & vélo, soit & Jazeneuil (km), soit & Ste Soling (25km) si tu

arrives assez tot pour rejoindre le départ du convoi pr évu aux environs de [4h., Si tu viens en voiture

et que fu participes a la premigre étape Ste Soline / Jazeneui, tu pourras garer ta voiture sur un parking
dedié proche, & un emplacement que nous communiquerons ultérieurement aux inscrit-gs.

Tes bagages pourront fre pris en charge si tu arrives avant [4h,

Si tu souhaites rejoindre le hivouac de Jazeneuil directement, tu arriveras au bivouac
pour deposer tes affaires ef tu iras garer ta voiture sur un parking proche pour rejoindre
ensuite |e bivouac a velos ou a pied.

Si tu penses arriver [e jeudi 17, dans I'apres midi
U en soirée, tu auras la possibilite de planter
ta tente mais il faudra prévoir tes repas.

Tiens-toi informe-g sur le canal telggram
pour la localisation.

St ne souhaites pas rentrer en car, qu'il n'y a plus de place ou que tu souhaites poursuivre jusqu'a

N'hesite pas a t organiser en avance, et notamment a réserver un train si tu en as besoin

Le nombre de places dans ce bus sera

COMMENT RENTRER CHEZ TOI ?

Nous propasons un retour des participant.¢.s inscrite.s
encars, a leur charge, sur le trajet

Orléans / Tours / Poitiers (/ Jazeneuil /) Ste Soline

Départ |e samedi 26 au matin, heure encore a definir!

Il sera possible de hivouaquer tres sommairement a Bou le vendredi 25 au soi.
Le coit suggere, solidaire et approximatif est hien moins eleve que le train
(Tours 20 €, Poitiers 25 €, Ste Soline 30 €).

Les bagages seront
en soute dans les cars.

Les vélos seront transportés
dans des fourgons et déposés
le jour méme aux endroits
darrivée du bus.

limite.

Paris, il faudra alors rentrer par tes propres moyens!

Paiement en liquide seulement.

'PARIS

Si vous souhaitez avoir un hébergement, remplissez lg formulaire =
oi-dessous avant le 5 aout si possihle . Une inscription par personne, * /

Les hébergements Seront prioritairement en lieux-collectifs (squats) ,
et , en secours, en hébergement militant, |
Venez avec votre matelas, ef votre matgriel de couchage.

Votre lieu de sejour vous sera envoye par mail quelques jours avant
Votre arrivee,

Formulaire a remplir avant le 15 aout, svp:
https://bit.ly/convoiparis '

En cas de question pour Paris:
convoi-eau-pariseproton.me

Une ‘page moblcoop a ete creee pour facnlter Ie covmturage sur' I’evenement
- Tupeux y proposer ou rechercher les trajets que tu souhaites,
pour nimporte quel moment du convoi.

htips://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/3177/CGonvois-de-l-eau
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